
Welcome to the July HGMA/RFA newsletter 

It has been a busy spring and early summer with students who have attended 
our course programmes gaining new skills and confidence and who are now 
exploring and enjoying the hills and crags with these skills that they have learnt 
from us. We were fortunate to assist some new members from Bolton Mountain 
Rescue Team on a 2 day basic climbing programme in May, this followed on 
from when 2 members attended our level 2 First aid course in March of this year. 
View pictures of their experience... 

Mountain Skills Level 2 
12 th  to the 13 th July 
£199 pp. more details... 

Mountain Skills level 3 
20 th  to the 22 nd August 
Cost £249 pp. more details... 

Climbing Skills Holiday Special Offer 
19 th and 20 th July ­ North Wales 
If you wish to transfer your skills from indoors to the real thing then this is for you. 
You must be a confidant indoor climber to get the most from this Holiday. 
Cost per person including, bunkhouse accommodation, meals, transport to and 
from the bunkhouse to venues each day £299 pp. 
Instructor to student ratio 1:2 

To book on any of the above click here... 

We look forward to meeting you on the hills and crags soon. 

www.henggenting.co.uk 

www.remotefirstaid.com 

If you do not wish to receive this newsletters click here...


